
 

～まんまる～ 
日 付 ：12 月 5 日（金） 

小平中央リハビリテーション病院 

事前予約制・定員 20 名 

参加費無料 

オレンジカフェ 

 ＊リラクゼーション効果が得られ、認知機能の予防に繋がります。 

時 間 ：14 時～15 時半 

場 所 ：当院 2 階デイルーム 

～ プログラム ～ 

アロマを用いたワークショップ 

（受付開始 13 時 45 分～） 

電話：042-341-7619 

メール：a_sugawara2@tmg.or.jp 

担当：作業療法士 認知症ケア専門士 

菅原聖（すがわらあきら） 
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