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小平中央リハビリテーション病院

広 報 誌

あ す な ろ

◆ 院長「新年のごあいさつ」

◆ リハビリ科「オレンジカフェ

～まんまる～」



院長 新年のごあいさつ

院長

鳥巣 良一

新年明けましておめでとうございます。
本年もどうぞ宜しくお願い申し上げます。旧年中は格別のご高
配を賜りましたこと、厚く御礼申し上げます。謹んで新春のお

慶びを申し上げます。

2025年は、全国的に医療のデジタル化やAIの活用が進み、医療

体制全体が大きな変革期を迎えた一年でした。とりわけ、地域
包括ケアの推進や在宅医療の充実、そして慢性期医療・回復期
医療の質の向上が一層求められる中で、私たち療養・回復期病

院の役割はますます重要となっております。

当院では、最先端のIT設備の導入こそ今後の課題ではあります

が、「寝たきりにしない・させない・つくらない」をモットー
に、患者様お一人おひとりの生活再建に寄り添う医療を大切に
してまいりました。

本年は、職員同士の連携をより強化するとともに、地域の医療
機関や介護・福祉施設との協働を通じ、在宅復帰や生活支援を

より円滑に行えるよう努めてまいります。

どれほど時代が変化しても、「地域に根ざした信頼される療

養・回復期病院であり続けること」が当院の使命です。
最後になりますが、TMGグループの皆様のご健勝とご多幸を心
よりお祈り申し上げるとともに、本年も変わらぬご指導ご鞭撻

のほど、何卒宜しくお願い申し上げます。



「「

オレンジカフェ～まんまる～

※患者さまの写真の掲載につきましては、事前にご了承いただいております。

オレンジカフェ“まんまる”を開催しました。

今回は、軽体操・コグニサイズに加え、様々な研究で密接な関係があるとされている「嗅覚

と認知症」をテーマにアロマを用いたハンドマッサージやワークショップを行いました。

「ゆったりと会話ができる空間の提供」を目指しており、お茶・紅茶・コーヒーの提供を始

め、終始笑顔が絶えない環境での実施となりました。

今後も定期での実施予定となっておりますので、興味のある方は、リハビリテーション科

作業療法士 菅原聖までお声掛け下さい。



リハビリ

午 前 中山 齊藤 中山 齊藤 古賀

午 後 中山 齊藤 中山 齊藤 齊藤 休診

齊藤

飯島 森谷 非常勤

午 後 鳥巣 田宮 平田 飯島 森谷 休診

火 水 木 金 土

内　科

午 前 鳥巣 古賀 平田

月

外来のご案内

・外来受付時間 ・会計受付時間

平日 午前 ９：００～１２：３０ 平日・土・日祝日 ９：００～１７：００

午後 １４：００～１６：３０ ・面会時間

土曜 午前 ９：００～１２：３０ 平日・土 １１：００～１６：３０

日祝日 １４：００～１６：００

【病院理念】
小さな真心の実践を積み重ね

愛し愛される病院を目指して!!

Let’s (回復) Keep (維持) Enjoy (楽しく)

Rehabilitation

･生活の質にこだわり、その人がその人らしく、生き生きと

した生活が送れるよう患者さまを中心としたチーム医療を

行います。

･人と人とのつながりを大切にし、可能な限り住み慣れた地

域で再び生活できるようお手伝いします。

【基本方針】
①公正で信頼される医療の提供と質の向上に努めます。

②患者さまの権利を尊重し、ご本人・ご家族との信頼関係に基づ

いた医療を提供します。

③寝たきりに、「しない」「させない」「つくらない」をモッ

トーに 患者さまの個別性に応じたリハビリテーションサービス

を提供します。

④地域の保険･医療･福祉サービス機関と連携し、地域社会に貢献

します。

⑤職員一人ひとりが医療･福祉に関わる職業人として、生命･人権

を尊重し、専門知識・技術の向上を図ります。

【患者さまの権利】
･必要な医療を受ける権利があります。

･自由に医療機関を選択する権利があります。

･十分な説明を受けた上で医療内容を選択する権利がありま

す。

(インフォームドコンセント、インフォームドチョイス)

･いつでも他の医療者の意見を求める権利があります。

(セカンドオピニオン)

･患者さまには、自分のプライバシーを尊重される権利があ

ります。

･患者さまには、接遇・治療に対する不服や退院請求を申し

立てる権利があります。

･患者さまには、面会及び行動を不適切に制限されない権利

があります。

【より良い信頼関係を構築するために】
小平中央リハビリテーション病院では、「患者さまの権利を尊

重し信頼関係に基づいた医療の提供」を基本方針の一つに挙げ、

患者さま中心の医療を提供するために以下のことを実践します。

また、信頼関係の構築には患者さまからの協力も不可欠であり、

そのための患者さまへのお願いもあります。患者さまと医療者と

が協力し適切な医療を提供していきたいと考えております。

●安全な医療の提供 ●「医の倫理」について ●個人情報の

保護 ●相談窓口～患者さま・ご家族からの意見尊重～

【患者さま、ご家族の方へ】
・ご自身の健康に関する情報をなるべく詳しく、正確にお伝えいただく共に、十分に理解できるまで質問して下さることが大切です。

・納得した診療方針に沿い、必要な治療やリハビリなどに意欲をもって取り組んでいただくことが大切です。

・決して無理をせず、ご用がある場合は職員にお声をかけていただくことが大切です。

・他の患者さまの治療や検査など、快適な療養環境に支障を与えないよう配慮していただくことが大切です。



医療法人社団 武蔵野会

小平中央リハビリテーション病院
〒１８７－００１１

東京都小平市鈴木町１－１４６

ＴＥＬ ０４２－３４１－７６１９
ＦＡＸ ０４２－３４５－５７０１
ＵＲＬ http://kodaira-reha.jp/

当院は日本医療機能評価機構の認定病院です。

≪交通のご案内≫

電車 〇西武新宿線 花小金井駅下車徒歩２０分
〇西武新宿線 小平駅下車徒歩１５分

バス 〇ＪＲ国分寺駅北口

立川バス〔寺５１〕・〔寺５５〕・〔寺５６〕・〔寺５７〕

いずれかに乗車。

共済住宅前で下車徒歩８分

〇西武新宿線小平駅南口

西武バス〔寺６１〕・〔武２０〕に乗車。

小平第二小学校前または学園東町にて下車後徒歩５分

ソーシャルワーカー室のご案内

入院のご相談、将来（退院後・自宅生活）の不安、

医療費、生活費、福祉制度などに関する不安につい

て、当院のソーシャルワーカーが皆様と話し合い、

より良い解決法を見つけるお手伝いをいたします。

お気軽にご相談ください。秘密は厳守いたします。

職員大募集

当院では、以下のスタッフを募集して

います。詳しくはホームページ又は総務

課

０４２－３４１－７６１９

までお問い合わせください。

・看護師・

・介護福祉士・
・看護補助者・

お見舞いメール

当院では、ご入院中の患者様宛にお見舞いメールを

送ることが出来ます。上記のURLのホームページよ

りアクセスをしていただき、「お見舞いメール」の

フォームから送信が可能です。

受信したメールは、担当者が患者様へ直接お届け

いたします。


